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развлечения,
ко нкур сы О А, Софроново, воспитотель, с, Здвинсt<

проздник русской берёзки
Розвлечение для детей сторщего доlлкольного возросто

Подготовительноя робото:
рассматривание иллюстраций берёзы в разные
времена года;
чтение и разrlивание стихотворений, песен, хо-

роводов о берёзе;
беседа на тему пчем поможет нам берёзa> - зна-
комство с берестой, дёгтем и дрлими продукта-
ми, сдеданными из берёзы;

' настольные игры дrul совершенствовавия навы-
ка завязывать банты, заплетать косички <Шну-

ровка>, <Завяжи баптикп.

Мотериол:
костюмы времён года, нарисованные макеты

деревьевl листья жёлтые, светло- и тёмно-зелёные,

снежипки, по 2 ленточки на кiDкдого мальчика, по
3 пенточки на кiDкдую девочку, 3 стакана с соком
(6ерёзовым, апельсиновым, вишнёвым), 3 стакана
(кофе, кисель ятодный, отвар берёзовых листьев),
3 тарелочки с растворами (ванили, дёгтя, луt<ового
сока), срие ветки, закреплённые на подставке; ве-
точки берёзы, бижутерия, туеса, шкатулки, карти-
ны из бересты, конфетки на ниточках, ведро, метла,
берёзовый вевик.

- Ход розвлечения
,Щети под аудиозапись дирической русской народ-

ной музыки входят в зал, украIцеЕЕый веточками берёзы,
венкalми, ,lентами. Рассаживаются на студья. Появляется
берёзка (воспитатепь в русском национальвом бепом са-

рафане, раскрашенном под ствол берёзки, венке с цвет-
ными лентами).

Берёзка (ведущая)

Это я, берёзка, в новом сарафане!
Хочется мне, дети, веселиться с вами.
С праздником вас, дети, всех я поздравляю!
Счастья вам, веселья, радости желаю!

ский

3одочи:
обучающие:

/ ознч*оrиru детей с троицко-семицкими обряда-
ми православной культуры;

r' ознакомиru детей с обрядом и атрибутами 1r<pa-
шения летцей берёзки;

r' способствовать возрождению традиций празд-
нования девичьего праздника Семик;

развивающие:
/разu""ать 

дrпаоогическую и выразительную речь
_у детей;

r' 
развивать память, сообразительность;

r' совершенствовать навыки свободного общения
со взрослыми, саерстниками в процессе двиm-
тельпой активности, бесед на задан}гую тему;

вO(питательные:
r' воспитывать у детей бережное отношение к при-

роде на основе сохранения русских народных
традиций общения с природой;

r' 
"оспитыватu у детей доброжелатедьное отноше-
пие к сверстникам, умение согпасовывать свои
действия с действиями дрцих.

всЕ воспитАтЕляl



- Привепа я к вам, ребята, на праздпик своих
берёзонек-подружек,

В зал вхомт четыре девочки в костюмах времён года
с ветками берёзы в руках и читают стихи.

Зиruiа
Белая берёза
Под моим окном
fIринакрылась снегом,
Точно серебром.
На пуш.rистых ветках
снежною каймой
Распустились кисти
Белой бахромой.

с. Есенuн

ПРАЗДН И КИ, РАЗВЛ ЕЧ ЕН ИЯ, КОНКУРСЫ

Берёзка, Что за чудо-хоровод - каждый пля-
шет и поёт!

,Щети водят хоровод <Во попе берёзка стоялФ) возде
калсдого собранного макета дерева.

flети
. Наступипо лето,

Все деревья в зепень одеты.

" Мы опять берёзку украшаем.
Красоту её величаем.

Ты rryчиной избу освещаешь
И в печи вкусную кашу варишь,

В колёсж дёгтем скрип снимаешь,
В бане мягким веником паришь.

А ещё люди сок берёзовый пьют,
В жару его на стол подают.

<Что берёзка поларппа)D

Из представленных на столе цредметов нуж-
но выбрать сделанные из берёзы: попено, веник,
бижутерия, шкатупки, туеса, картины из бересты
ит.д,

Мальчик
На попяне под берёзой
С красной ленточкой хожу.
Стаповитесь дружно в круг,
Вы поёте, я <Во поле берёзка стояrФ) вожу.

о Игра для мапь.чиков о(tlаряли оерезку))

.Щети завязывают на BeTKaLx берёзки ленты.
Вместо настоящего дерева можно использовать
пибо срие ветки, украшенные бумажными пи-
стиками, пибо фикус Бенджамина и т. п.

Мальчик
Это праздник непростой, Троицей зовётся.
Он берёзонькой ryстой в д},lхах отзовётсs,
Ветерочком прошумит в ивах придорожных
И объявцт, что венки заплетать нам Еужяо.
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Весна
Люблю берёзку русскую,
То светлую, то грустнlrо.
В белёцом сарафанчике,
С ппаточками в карманчикаJ(,
С красивыми застёжками,
С зелёными серёжками.

А. Прокофьеб

0сень
Стало вдруг светлее вдвое,

.Щвор как в солн€чньDt ,Iучirх -
это ппатье зопотое
У берёзы на плечах.
Утром мы во двор идём -
Листья сыплются дождём,
Под ногами шелестят
И петяъ детяъ летят...

Е. Труmнева

Лето
Берёза моя, березонька,
Берёза кудрявая!
На тебе, берёзонька,
листья зепёные,
Под тобой, берёзонька,
Красны девушки поют,
Под тобой, берёзонька,
Красны девушки
Венки плетуt

Руссrcая нароdная песня
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о Итра <Собери лерево) О

На пистах нарисованы сиrryэты деревьев. .Ще-

тям надо отнести к зимнему дереву снежинки,
к осеннему _ жёптые листья, к весеннему - ма-
ленькие светло_зелёные листики и серёжки, к лет-
нему - тёмно_зелёные пистья и ленточки.

о Игра дпя девочек о(Jаплети косичку>

Косичку заппетают из леItточек, закреплён-
ньlх по три штци на мольберте.

с^А. яl



П РДЗ ДН И КИ, РДЗВ Л ЕЧ ЕН И Я, КО Н К У Р СЫ

Реки быстрые,
,Щонца серебристые,
Разливы urирокие,
Потопы глубокие.
Разливались широко,
Потоплялись глубоко.
Оставался бережок -
В саду зепен rryжок.
t<Веночек, венок -
Выйди на бережок!>

Тот, у кого венок на голове, выходит в центр
круга и говорит: оВеночек, венок, спрячься в те-

ремок!> Убегает и прячет его. Все идут искать,
а спрятавIций приговаривает сорячо) при при-
блпженпп и (холодноD 

- 
при удалении. Нашед-

ший венок становится вомщим.

БеРёЗКа. Зимой согреваю, в зной охлx;кдаю.
А что ещё попезного я люмм даю, чем лечу?

О Иrра <Угадай> О

На подносж стоят три стакана с сокilми:
берёзовым, апепьсиновым, вишнёвым. Задание:
найти, rде берёзовый сок.

На втором подносе стоят три стакана с ко-

фе, киселём, отваром берёзовых пистьев. 3адание:
найти, rде берёзовый отвар.

На третьем подносе стоят тарелочки с рас-
творами ванипи, дёгтя, луковоrо сока. Задание;
найти по запаху дёготь.

о Иrра ккопечко> о

На пенточку надевают копечко, связав кон-
цы ленточки. ,Щевочки становятся в кружок и пе-

редвигают кольцо по пенточке, Одна из них, вы-
браннм считалкой, (круrкится), т. е. ходит в круry
и ицет копечко, сцраIливirя: <У кого кольцо?> Ка-
ждая обманывает, говоря: <У меня!> - а в это
время кольцо передаётся др}той участнице игры.
Водящм хватает её за руку и обнаруживаец что
у неё кольца нет. Копечко оказывается в другом
месте. <КружащаясяD спешит за ним. Еспи най-
дёъ девочки меняются местами. Та, у кого нашли
кольцо, начинает (кружитьсяr).

fIоявляется Семик. Он наряжен в старое тряпьё, в ру-
ках - худое ведро, палка, помело. Он бьёт папкой о ведро.

(емик
Я Семик, честный и радуцный,
В гости к вам пришёл.
Пришёп лета обещать красного,

,Ща здоровья всем недюженного,

,Ща богатства видного.

Б е р ё з к а, Семик, да сбудется ли твоё обещание?
Обещать-то всякий может|

сем и к. Из г/ryбокой древности я, как и берёза,
знак праздника!

Что берёза даёт целительные силы кalкдому, кто
прислониться к ней - ты веришь.

Вот так и я! Вылечу всех берёзовой веткой, от-
влечёт ояа от вас горе и беду, призовёт к вам богат-
ство, но при этом нужно выполнить одно условие.

Берёзка. 11xк9g|

семик. Люди не доrжны быть жадными! Проя-
вите щедрость! Подайте на трапезу!

Конфетку, а не денежку. За KpacHlro девушку!

Берёзка
С давяих пор и посейчас
Ххороводвчестиунас.
Нынче праздник, Эй, народ!
3аводи-ка хоровод!

.Щети водят хоровод под музыку (Уходи гореD, Семик

обмахивает каждого берёзовой веткой.

С е м и к. цу616 рбдит горе, болезни, неприятно-
сти| И ььl, гости дорогие, проIцайте!

,Щети благодарят Семик за пФкепания.
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о ("6р.'йl"и';Вр;'"""Х}"..) о
,Щети становятся в круг, передают друг дру-

ry венок и поют.

О Игра (Угостхм Семика>

Семик держит веник ипи метпу, а дети наде-
вают на него конфетки на нитках.

АЕтскиЙ сАА. всЕ .цля воспиlлтЕляl


